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Oogsten in Spangen

e In deze editie

buurtbewoners, vogels, en vast ook door andere dieren. .1’%
Alleen op de Spoordijk hangen hier en daar nog wat .,\

bessen. De zomer is echt voorbij: de oogst is binnen. -

Het was een lange, warme zomer. Met een gezellige
buurtcamping op het Bellamyplein, veel ontmoetingen
en gezelligheid. Maar nu is het herfst. Je ziet het aan

de bladeren, je voelt het in de lucht. Een bijzondere
oogst dit jaar kwam van het verhalencircus van
Stichting Wijkcollectie. In 26 persoonlijke verhalen is het
wijkerfgoed van Spangen vastgelegd. Eind september
stond er een hele week een tijdelijke arena op het
Bellamyplein.

Er was ook een verhalenwandeling door de wijk. Het
verzamelen en doorgeven van deze verhalen, die
mensen in Spangen met elkaar verbinden, is een
waardevolle oogst.

En eris ndg iets nieuws: er staat nu eindelijk een
waterpunt op het Bellamyplein! Op de hoek

van de Bellamystraat, richting de Van Lennepstraat.
Handig voor alle meisjes en jongens die even iets willen
drinken — zonder dat ze daarvoor naar huis hoeven te
rennen. Kunnen ze extra lang doorgaan met spelen.

Marjo Zuijlen, Wijknetwerker
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Door Rachelle Eerhart

Ken je Stichting EsSaJo? Vanuit hun pand achter
de Lidl aan de Van Meursstraat 143 helpt EsSalo
onder de bezielende leiding van directeur Estelle
de Leeuw mensen aan hun basisbehoeften:

kleding, babyspullen, meubels en boodschappen.

EsSalo is een warme plek in de wijk waar ook
veel vrijwilligers en stagiairs een warme en
ondersteunende thuisbasis vinden. ‘Basis op
orde, vertrouwen herstellen en dan verder
helpen’ - dat is het mooie en belangrijke motto
van EsSaJo. We spraken Estelle over het werk van
haar stichting.

Hoe zijn jullie ooit begonnen?

"k was werkzaam op de Valentijnschool in
Bospolder-Tussendijken en een van mijn
werkzaamheden was het beoordelen van aanvragen
van ouders die het financieel moeilijk hadden. Zo
kwam ik erachter dat een moeder met vijf kinderen
moest rondkomen van vijf euro per week. We
deden als school al veel om gezinnen te helpen,
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maar dit bleek dus een stukje verborgen armoede.
De kinderen kwamen altijd netjes gekleed naar
school en hadden een boterham bij zich. Pas toen
ik ging rekenen aan een aanvraag van haar, voor
extra budget voor het schoolreisje, zag ik het.
Nadat ik van haar inkomen de huur, haar schulden,
de verzekeringen en andere vaste lasten had
afgetrokken, bleek ze nog maar zo weinig geld over
te houden voor boodschappen en andere uitgaven.

Toen ik haar ernaar vroeg vertelde ze dat ze zich
schaamde, en het altijd wel geregeld kreeg door
in haar netwerk om eten te vragen. Ik schrok hier
zo van. Ik ben gelijk met haar meegegaan naar
haar huis om te kijken hoe ik haar kon helpen. Nu
huil ik niet snel, maar toen ik dat huis zag.... De
kinderen sliepen op dunne campingmatrasjes.
Ouderconsulent Sahila en ik zijn toen gelijk bij
vrienden en familie gaan rondvragen of mensen nog
spullen over hadden. Binnen een week hadden we
de hele woning ingericht.
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Dat is mijn filosofie geworden vanaf dat moment:
eerst gewoon helpen, zonder gedoe, zonder
formulieren, zorgen dat de basis weer op orde is bij
mensen.”

Hoe ben je vanaf dat punt hier gekomen, met een
stichting, een gebouw en vrijwilligers?

"Toen ik dit gezin geholpen had, dacht ik: 'hoeveel
van dit soort gezinnen zouden er zijn?’' Na wat
speurwerk vond ik 15 gezinnen die echt hulp nodig
hadden. Na mijn eerste hulpactie ging het balletje
rollen en mensen kwamen steeds vaker spullen
brengen, soms verhuiswagens vol! En natuurlijk ging
het als een lopend vuurtje door de wijk dat bij ons
gratis spullen op te halen waren.

Maar, we groeiden de school uit. Het lokaal dat

door Sahila werd gebruikt stond helemaal vol. Toen
stonden we samen met directeur Jos de Leeuw voor
de keuze: stoppen of het professioneel opzetten
elders. Van ons scholenbestuur mochten we dit pand
gebruiken en toen zijn we in het diepe gesprongen:
stichting EsSalo, een combinatie van de eerste twee
letters van onze voornamen, was een feit!”

Wat is je aanpak hier?

"Het belangrijkste is dat we zonder papieren

willen werken. Als mensen allerlei documenten
moeten invullen voordat ze iets mogen meenemen
win ik hun vertrouwen niet terug. Dat vind ik het
belangrijkste, dat ze bij mij over hun schaamte heen
durven stappen en hulp accepteren. Het enige dat
we van mensen weten is hun postcode, maar niet
hun huisnummer. Dan krijgen ze een pasje met een
nummer, en dan kunnen ze spullen meenemen.
Mensen kunnen hier allerlei spullen krijgen: van
kleding tot babyspullen, en van boodschappen

tot meubels. We hebben sinds kort ook een
samenwerking met Freasy, een maaltijdenbedrijf.
Dus we kunnen nu ook maaltijden aanbieden.”

Wat voor mensen worden hier vrijwilliger?
“Allerlei mensen! Er zijn veel mensen uit de wijk
die gewoon willen helpen. Maar EsSalo is ook een
stageplek voor studenten en voor mensen die een

inburgeringstraject volgen. Statushouders willen
meestal keihard werken en de taal is de enige
barriére. Hier worden ze onderdeel van het team en
dan leren ze heel snel. Vaak kunnen vrijwilligers ook
gelijk andere vrijwilligers helpen, bijvoorbeeld met de
taal. Ze zijn dan zo blij dat ze iets terug kunnen doen.
En ze zijn heel blij met het sociale netwerk, want ze
zitten vaak elke avond alleen op hun kamertje.”

Je staat wel midden in allerlei maatschappelijke
ontwikkelingen zeg...

“Ja, bij EsSalo zijn thema'’s als migratie, asielzoekers,
uitkeringen en armoede écht, dat gaat over de
mensen die hier vrijwilliger zijn of hier spullen komen
halen. Ik verbaas me er soms over dat we mensen
die in hun land van herkomst hoogopgeleid zijn hier
eigenlijk geen kans geven om hun beroep ook hier
uit te oefenen. Dat is toch zonde! lets anders: mijn
grootste nieuwe doelgroep bestaat uit mensen die
op papier teveel verdienen om voor toeslagen in
aanmerking te komen. Maar die door hoge lasten
niet meer rond kunnen komen. Dat kant toch niet?"”

Waar komen de mensen die je helpt vandaan?
"De meeste mensen wonen in of vlakbij Spangen,
maar er komen ook veel mensen uit de omgeving
van Rotterdam. En er zijn ook mensen die van veel
verder komen. Vorige week hebben we spullen naar
Amersfoort gebracht!”

Waarvoor kan ik terecht bij stichting EsSalo?

- Eerste levensbehoeften zoals meubels,
kleding, huisraad, speelgoed en
schoolspullen

- Boodschappen

- Hulp bij schuldhulpverlening

Het doneren van deze spullen kan ook bij
EsSalo. EsSalo is elke werkdag geopend,
kijk voor actuele openingstijden en andere
informatie op de website.

www.stichtingessajo.nl
Van Meursstraat 143, Rotterdam
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Je helpt ook mensen die hier komen met
schulden. Hoe pak je dat aan?

“Daar heb ik allerlei samenwerkingspartners voor.
Stichting Nieuw Vaarwater bijvoorbeeld is een
Rotterdamse stichting die van Rotterdam een
schuldenvrije stad wil maken. Die kregen in hun
eerste jaar niet genoeg aanvragen en ik heb hen
toen uitgenodigd om hier op deze plek spreekuur

te gaan houden en is de drempel veel lager. Als ik
mensen die hier komen, mensen die mij vertrouwen,
doorverwijs en bijvoorbeeld help met een tolk, dan
durven ze wel naar zo'n spreekuur te gaan. Het draait
allemaal om thema'’s als schaamte en vertrouwen
opbouwen. Dat doen we hier in samenwerking met
andere organisaties.”

Wat een geweldig werk doe je zeg! Wat is precies
jouw rol bij EsSalo?

"Ik ben directeur, maar krijg hier niet voor betaald.

Ik heb daarnaast ook nog een full-time baan in het
onderwijs. Het is dus vrijwillig. Wat er hier binnen
komt aan geld geven we uit aan de cliénten, aan
vrijwilligersvergoedingen en aan vaste lasten, dat
gaat voor. Daarnaast hebben we natuurlijk ook veel
kosten die we maken aan het pand en aan de bus om
te laten rijden. Mijn doel is wel om op termijn volledig
voor EsSalo te werken en om betaalde functies te
hebben voor andere mensen.”

Wat is je grootste uitdaging op dit moment?
"De afgelopen jaren hebben we gratis gebruik
mogen maken van dit oude schoolpand van de
Rotterdamse Vereniging voor Katholiek Onderwijs
(RVKO) dat leegstond. Maar, dat gaat stoppen en
we willen met de stichting dus heel graag het pand
kopen. We zijn met investeerders en fondsen aan
het praten en er komt een campagne met een
crowdfunding en een benefietavond.”

Wat zou je willen met het pand als de campagne
slaagt?

"Het is een heel groot pand, veel groter dan wat
EsSalo nodig heeft. Ik zou het geweldig vinden

als zich hier allerlei sociale en maatschappelijke

organisaties komen te zitten. Dat als mensen hier

binnenkomen voor basisbenodigdheden, dat ze
gelijk doorverwezen kunnen worden naar andere
hulpverleners in het pand. Ik heb zoveel ideeén voor

I

mooie samenwerkingen

Waar kunnen mensen uit Spangen jou bij helpen?
"Ik ben altijd op zoek naar vrijwilligers! Mensen die
kunnen helpen met het sorteren van de donaties,
sterke mannen en vrouwen die kunnen helpen met
meubels sjouwen, en chauffeurs! Ik ben altijd op zoek
naar chauffeurs die goed met een volle bus kunnen
rijden. Daarnaast zijn donateurs altijd welkom!
Mensen in Spangen die nog een goed doel zoeken
om geld aan te doneren kunnen dat ook dichtbij huis
doen door donateur van EsSajo te worden. Ik merk
dat als ik vertel over ons werk, dat zoveel mensen me
willen helpen. Dus ik wil ons verhaal nog vaker en
beter gaan vertellen.”

Stichting EsSaJo

Samen sterker dan alleen
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Door Meriam Beek

Het Opzoomer Mee
Groene Doeners Festival

De meeste Rotterdammers hebben er weleens van
gehoord, Opzoomer Mee; de organisatie waar je
geld kunt aanvragen voor een buurtidee, om samen
met je buren te zorgen voor een prettige straat.
Het is inmiddels zelfs een werkwoord geworden:
Opzoomeren, wat betekent ‘op eigen initiatief de
openbare ruimte opruimen en netjes houden'.

Je kunt er geld aanvragen voor het vieren van een
buurtfeest, een speel-, klus- of dinerkeet lenen,
en elk jaar een kerstboom met geld voor een
buurtborrel regelen.

Groene Doeners Festival

Maar Opzoomer Mee gaat verder dan alleen

geld of spullen. Sinds een paar jaar helpen ze

de Rotterdammer de straat te vergroenen en
inspireren ze bewoners door het organiseren van
het Groene Doeners Festival, samen met
Nationaal Park Rotterdam en Groen010.

Deze tweede editie wordt gehouden op

11 oktober, bij Oase Rotterdam aan de Schiekade in
Delfshaven. Het belooft een mooie dag te worden!

Met veel marktkramen van andere groene doeners,
inspirerende lezingen, praktische workshops,
excursies, talkshows. Spangenaar Maarten Bel
organiseert de Grote Rattenquiz, er zijn tuin-en
vijver ontwerpers en verder is er een plantenruil,
dierenkaraoke en aan de bar haal je botanische
drankjes en brouwsels.

Als je droomt van een groenere straat of buurt, dan

ga je langs bij het droomplein, en laat

een schets maken voor je achtertuin,
vraag vijver advies of timmer je eigen
zelfbeheer bordje in elkaar. Kortom:
alles waar het groene hart naar verlangt,

vind je op het Groene Doeners Festival.
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Door Lucas Ebbers Door KIaske de Jong

In smaak op de Mathenesserweg is er op 23 augustus E o E Ook kwam Lukas Kuipers van de Wie de laatste tijd langs het Taandersplein is Hoe ben je kunstenares geworden?

een listening party georganiseerd. Een listening party band @deep_radical een preview gelopen, heeft het vast gezien: het kleurrijke en "Tijdens mijn studie sociologie ontdekte ik mijn

is een evenement waar artiesten de mogelijkheid geven van twee nummers en indrukwekkende kunstwerk van Laxmi Manuela, passie voor schilderen. Als kind had ik al een

hebben om de demo’s net uitgebrachte muziek te speelde hij een "solo piece” kunstenares én bewoonster van Spangen. We fascinatie voor tekenen, dus misschien ligt daar

laten horen. Tijdens dit event hebben opgetreden: geinspireerd door Nintendo. gingen met haar in gesprek om haar en haarwerk  het begin. Tijdens mijn studententijd herontdekte

@luminous_luke (zang) en @atohi_m (op gitaar) Deze moet je gezien hebben... beter te leren kennen. ik mijn creatieve kant. In 2019 kreeg ik mijn eigen
studio in Rotterdam, waar ik me eindelijk volledig

. Hoelang woon je al in Spangen? kon focussen op het schilderen zonder afleiding. Niet
llzelf had |k "Sinds mijn basisschooltijd. Ik ben hier opgegroeid veel later besloot ik fulltime kunstenaar te worden.”

° en beschouw Spangen echt als mijn thuis.”
nooit een
Hoe is het om kunst te maken in je eigen wijk?

lektrisch

e e t"sc e aUto "Heel bijzonder! Ik wilde altijd al iets teruggeven

kunnen betalen aan de wijk, en nu kon dat. lk schilder ook in het
[ ] . . . .

buitenland, maar dit keer kreeg ik de kans om juist

Door te delen ‘ hier iets te maken. Samen met de kinderen van

de Mariaschool gaf ik een schilderworkshop; hun

I'ijd ik nu alsnog — werk heb ik verwerkt in mijn ontwerp. Tijdens het
° n b schilderen kwam een bewoner naar me toe die zei:
elektrisch!

'lk woon hier al twintig jaar, dat jij dit nu maakt is
echt geweldig.’ De vorige schildering was namelijk

al heel lang afgebladderd.”
Doe mee met Onze Auto

Spangen! Scan de QR-code
voor meer informatie.
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Hoe ontstaat een kunstwerk?

"Ik laat me inspireren door mijn eigen ervaringen.
Dat kan gaan over vrouw-zijn, moederschap, maar
ook mijn culturele achtergrond. Tegelijkertijd kijk ik
naar de wensen binnen de wijk. Ik vind het belangrijk
om met bewoners in gesprek te gaan en hun ideeén
mee te nemen.”

Waarom koos je voor grote muurschilderingen?
"Bij een streetart-evenement in Emmen,

mijn geboortestad, maakte ik mijn eerste
muurschildering. Daar ontdekte ik dat ik dit vaker
wilde doen. Grote schilderingen trekken een breder
publiek, en zo kan ik meer aandacht vragen voor de

|n

verhalen die ik verte

Wat wil je overbrengen met je kunst?

"Vooral inspiratie. lk hoop dat mensen even stilstaan
en denken: 'Waar gaat dit over?’ Naast grote
muurschilderingen maak ik ook intiemere werken op
canvas, vaak rond thema's die binnen mijn cultuur
nog taboe zijn. In al mijn werk wil ik de kracht van de

vrouw laten zien."

Heb je een
geheim voor je
maakproces? Hoe
lukt het om zo
gedetailleerd te
werken op zo'n
groot gebouw?
"Ik zie dat niet als
een geheim. Als ik
voor de muur sta,
weet ik gewoon wat ik moet doen. Natuurlijk maak

ik eerst een schets en bouw ik mijn schildering stap
voor stap op. Het belangrijkste is plezier hebben; ik
vind het echt geweldig om te doen! En ik wil nog veel
meer in de wijk maken, dus buurtbewoners mogen
me zeker benaderen als ze een muurtje beschikbaar
hebben.”

Wat is je toekomstdroom?

"Ik wil in de wijk nog veel meer schilderen. Reizen

en internationaal werken lijkt me prachtig, maar met
een peutertje is dichtbij huis blijven ook fijn. Daarom
hoop ik binnenkort vooral meer kunst in Rotterdam
te realiseren.”

Heb je een wens voor Spangen?

"Meer streetart! Ik wil graag meer verhalen vertellen.
Daarmee hoop ik kinderen, en vooral jonge meiden,
te inspireren. Dat ze denken: ik kan dit ook, ik kan
kunstenaar en ondernemer worden.”

Tot slot, wat wil je nog delen?

"Mijn werk draait altijd om de kracht van vrouwen.
Zelf had ik weinig voorbeelden en stimulans van

huis uit. Wat ik heb gemist, wil ik juist aan jonge
meiden doorgeven. Ik heb het geluk gehad dat ik
opgroeide met een aantal ondernemers om me
heen die mij destijds inspireerden; dankzij hen én
een succesvolle zakenman die mijn werk kocht, kreeg
ik het vertrouwen dat ik dit pad kon volgen.”

Meer zien van Laxmi?
Website www.laxmimanuela.com
Instagram: @laxmimanuela

3027
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Door Lendira Sand

We verwelkomen nieuwe buren René, Artie, hun
twee dochters Avalynn (5) en Isabeau (5) en hun
bejaarde kater Mowgli (12,5)! Ze zijn in het huis
tegenover mij komen wonen. Maar meer dan een
glimlach, een 'hallo’ en naar elkaar zwaaien is er
eigenlijk nog niet van gekomen, dus dit leek mij
een mooie gelegenheid om eens echt kennis te
maken! Ik mocht Artie interviewen in haar mooie
dansstudio.

Na vijf jaar in Vlaardingen te hebben gewoond is

het gezin naar Spangen verhuisd. “We zijn echte
stadsmensen. René is opgegroeid aan de Nieuwe
Binnenweg en ikzelf in Den Haag. Onze eerste woning
samen was in Schiemond. Vlaardingen was prettig
wonen, maar we hebben altijd weer terug naar
Rotterdam gewild. We zijn beide echt Rotterdammers!
En dit huis in Spangen bood precies wat wij zochten:
een fijne ruimte voor ons gezin en mogelijkheden voor
mijn eigen bedrijf.”

Hier wonen bevalt het gezin tot nu toe ontzettend
goed. "We zitten op een leuk stukje en het contact met
de buren is heel fijn. Het is hier zo divers. We voelen
ons echt al thuis. Vanuit ons raam hebben we uitzicht
op een gezellig plein, waar kinderen lekker spelen en
volwassenen barbecues houden. De afgelopen zomer
zijn hier mooie evenementen georganiseerd. Er heerst
hier een fijn ‘buurtgevoel’. En o.a. de buurtapp draagt
extra bij: mensen lenen spullen van elkaar, of geven
spullen weg aan iemand die het kan gebruiken. Laatst
kon ik een mooie lamp ophalen bij mensen die gingen
verhuizen. Mooi dat dit zo kan.”

Arties lievelingsplek in huis is de studio. Hier geeft zij
paaldanslessen, vanuit een holistische benadering met
yoga en mindfulness. "Ik ben altijd erg geinteresseerd
geweest in acrobatiek. Bijna tien jaar geleden volgde

ik een proefles paaldansen en ik ben het blijven doen!
In de afgelopen 2 jaren heb ik meegedaan aan het NK
artistiek paaldansen en twee keer zilver gewonnen!

Het beeld wat de meeste mensen hebben van de sport
is onterecht. Paaldansen kent een sterke community

Het psychologisch aspect is weinig bekend, maar
paaldansen kan vrouwen in hun kracht zetten. En de
paal is een mooie tool voor expressie.” Ook in de vrije

tijd is Artie veel in de studio te vinden om te trainen, of
om rustig een boek te lezen. René’s eigen plekje in huis
is nu nog zijn kantoor ruimte, maar in de toekomst wil
hij hier een muziekkamer maken, waar hij kan draaien
en produceren. Dit heeft hij vroeger veel gedaan. En
de favoriete plek van de meiden is -hoe kan het ook
anders- hun paars met roze unicorn kamer!

Waar het gezin naar uitkijkt? “De afgelopen jaren zijn
druk geweest met o.a. verbouwingen, werk en het
gezinsleven. Als de huidige verbouwingen afgerond
zijn wil ik vooral genieten van ons huis en elkaar. Ik
hoop hier veel mooie herinneringen te mogen maken
met mijn gezin. Dat onze dochters hier fijn kunnen
opgroeien en dat we hier heel lang zullen wonen. Ik kan
niet wachten om de buurt te zien groeien en floreren!”

Tips voor een gezellige buurt? "Maak een praatje met
elkaar! Leven in verbinding met elkaar is belangrijk,
net als respect voor jezelf en de ander. Help waar je
kan en geef wat je kan. Deze waarden proberen wij
door te geven aan onze dochters, maar het zijn ook
mooie waarden om het als buurt leuk te hebben

met elkaar. Verder zou ik het leuk vinden als er nog
meer buurtinitiatieven komen. Het plein is er en leent
zich uitstekend voor ‘get-togethers’ met buren, om
elkaar beter te leren kennen. Misschien is een jaarlijks
terugkerend buurtfeest een idee!"” Of Artie dan ook
zin heeft om dit jaarlijks feest te organiseren? "Eerst
even bijkomen van alle verbouwingen, dan wil ik er
best over nadenken.”

Check www.houseofluna.nl
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Door Wim Wiegmann

Daar sta je dan met een loodzware kast in je
handen, het idee is om het gevaarte over de
vensterbank naar binnen te tillen. Het gebeurt
midden in een gesprek wat ik heb met Barbara.
Samen met Huib en hun drie zonen is ze na
zeventien jaar verhuisd uit Spangen.

Barbara zit in de Tweede Kamer, Huib is drijvende
kracht achter Jarige Job. Als het gesprek begint is
Huib nergens te bekennen, er zat iets tegen met het
ophalen van hun laatste marktplaats aankoop.

Waarom weg uit Spangen?

We waren wel toe aan iets meer reuring zegt Barbara
Spangen gaat me echt aan mijn hart, maar

de Kruiskade is toch wel de gaafste straat van
Rotterdam. Mijn opa en vader zijn hier in Middelland
geboren, mijn broer woont hier om de hoek. Het is
toch een beetje terug naar je roots.

Toen ze in Spangen kwamen wonen, viel het hun op,
veel mensen hadden het krap. Ze gingen langs bij
Clara en Sjaak Sies van de Voedselbank, wat konden
ze voor hen betekenen? Daar kwam een kadoproject
uit voort, het liep gelijk uit de hand zegt Barbara.

In de regio Rotterdam ging het om 4000 dozen per
maand. Het hele huis stond vol. Op een gegeven
moment kwam de bezorger eerst vragen waar nog
plek was voor de pakketten.

Eerst trok Barbara de kar, nu is Huib de drijvende
kracht. De coronaperiode was een gitzwarte tijd;

de vrijwilligers zaten noodgedwongen thuis. Erg
schokkend was om te ervaren hoeveel werkende
mensen diep in de problemen kwamen; de aanvragen

explodeerden. De verborgen armoede werd tastbaar.
Een hoogtepunt was dan weer het bezoek van
Maxima vanwege het Oranjefonds en de hilariteit
toen bleek dat de Koningin zelf op die dag de
verjaardag van haar oudste was vergeten.

En nee, ze kreeg geen box mee van Huib.

Jarige Job bezorgt nu alweer vijftien jaar de
verjaardagsboxen door heel het land.

Wat zijn de uitdagingen in de nieuwe buurt?
Barbara glimlacht, “nou we hebben al onze
plantenbakken direct na de verhuizing voor de

gevel gezet, want er valt wel een slag te maken met
vergroenen. Tegelwippen moet hier nog echt worden
uitgevonden. Maar ons idee is dat vergroenen zo
ook helpt met het opbouwen van een community.

Barbara merkt op dat, hoe dichter je bij het centrum
komt, hoe anoniemer het wordt. Hier rond het
centrum zie je ook nog scherper hoe ontluisterend
de situatie is waar veel arbeidsmigranten in
terechtkomen, zegt ze.

Wel heel tof hoe ondernemers op de West-Kruiskade
daar mee omgaan, de een betaalt 2 bakkies koffie,
de ander krijgt dan iets voor niets. Eigenlijk moeten
we nog meer als gemeenschap om die mensen heen
gaan staan en dat hard laten horen.

Wat ga je missen?

Ja toch wel die samenhang in de buurt, mensen

die er voor elkaar zijn. En een beetje het gevoel

van het eerste uur. Het is fantastisch geweest dat

de tuincommissie van De Nieuwe Buren van de
binnentuin zo'n paradijs heeft gemaakt. Dat was echt
een heel grote bonus.

Er schuift een grote vrachtwagen langs het raam,
de vertraagde kast is gearriveerd. Eén van de zonen
meldt dat het gevaarte te zwaar is om naar boven te
tillen. Huib komt bezweet binnen, er is werk aan de
winkel, de kast moet naar binnen. Dan maar via het
raamkozijn de woonkamer in.

Check www.stichtingjarigejob.nl
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Door Jack Bil

Laten we beginnen met deze mooie oude foto,
ergens in Spangen genomen. Je ziet een pas
gebouwd blok met een strakke indeling van ramen
en deuren. Rechts op de foto is het nog wat leeg;
ze zijn daar blijkbaar nog aan het bouwen. Waar
zou dat kunnen zijn?

Ik denk dat veel lezers de plek niet herkennen. We
kijken hier de Potgieterstraat in; aan het einde van de
straat zie je de woningen van de Bellamystraat. Rechts
op foto is een gat gegraven voor de fundering van
het Justus van Effenblok en links zijn de woningen
aan de Spaanse Bocht. Dit blok was het eerste dat de
architect Johannes Jacobus Pieter Oud in Spangen
bouwde. De foto moet dus rond 1921 genomen zijn.

Oud was geen Rotterdammer. Hij werd op 9 februari
1890 in Purmerend geboren. Zelf had hij graag
kunstschilder willen worden maar zijn vader leek

het vak van architect voor hem beter. Na zijn studie

in Amsterdam, liep hij stage bij architectenbureau
Cuypers en vestigde zijn architectenbureau in Leiden.

Maar er bleef iets knagen; hij miste een "geestelijk
ideaal” voor zijn architectuur. Dan leest hij in 1916 het
artikel "De nieuwe beweging in de schilderkunst”

en ziet de overeenkomsten tussen architectuur en
schilderkunst: de essentie van het bouwen ligt in

het vermogen te ontroeren, een kracht waar al het
anderen in het bouwen - techniek, stijl, vorm - aan
ondergeschikt is en aan bijdraagt”.

Zo wordt Oud lid van De Stijl, een Nederlandse
kunstbeweging van schilders en architecten als
Mondriaan, Bram van der Leck, Jan Wils, Gerrit
Rietveld, Theo van Doesburg en anderen. De Stijl
probeerde kunstwerken terug te brengen tot de
meest elementaire vormen en gebruikten de primaire
kleuren en neurale kleuren: wit, grijs en zwart. Ook
zag De Stijl een rol voor de kunst in de maatschappij
en geloofde men sterk in de voortuitgang, het idee
dat alles beter kan worden.

In 1918 komt Oud, op voorspraak van zijn oude
vriend Berlage, bij de Woningdienst van ir. August

Plate in dienst. Daar wordt hij belast met het
ontwerpen van grote complexen van betaalbare
arbeiderswoningen. In dat jaar ontwerpt hij Blok |
en V, met in totaal 242 woningen, die in 1920 worden
opgeleverd. Zijn woningen zijn herkenbaar door de
zwarte band die horizontaal onder de ramen van de
benedenverdieping gaan en boven de voordeuren.

Voor de plattegrond van de woning is Oud's
uitgegaan van een reeds bestaand “normaaltype”
dat eerder in Rotterdam gebruikt was: een vrij kleine
woning, bestaand uit een “grote” kamer, een kleine
keuken, twee tot vier slaapkamertjes en wc. Deze
heeft hij gespiegeld per drie aan elkaar verbonden.
Zo kon hij met vier buitendeuren de woningen
ontsluiten: de twee buitenste deuren waren voor de
begane grond en de twee middelste deuren voor de
tweede en derde verdieping. De huizen op de begane
grond hadden een woonkamer, keuken, wc en twee
slaapkamers. De woningen op de eerste verdieping
hadden drie slaapkamers en via het trappenhuis
toegang tot een eigen was en bergruimte op zolder.
De woning op de tweede verdieping was het grootst:
twee slaapkamers, kinderkamer en via een binnentrap
had men nog een was —en bergruimte met een
slaapkamer voor twee personen.

Ook aan de binnenkant was
gedacht: geen behang meer!
Op deurhoogte was in alle
kamers een schilderslijst
gemaakt. Boven die lijst waren
de muur en het plafond

wit gepleisterd. Onder

die lijst waren de muren

in contrasterende kleuren
(geel, grijs, blauw en zwart)
afgeschuurd. Een mooie schouw
van gekleurde tegels versierde
de huiskamer. Theo van
Doesburg van De Stijl zorgde
voor de kleuren in de woning,
voor de glas in lood ramen
boven de buitendeur maar ook
voor de kleuren buiten.

Prijsvraag: Oud bouwde meer blokken in Spangen.
Stuur een foto naar de redactie van 3027 van

elk blok in Spangen en Bospolder Tussendijken
waarvan je denkt dat die van hem zijn.

De deuren kregen in vlakken de zelfde kleuren als in de
glas in loodramen zaten: geel, groen en grijs (staande
kleuren). De dakvensters kregen de zelfde zwarte kleur
als de zwarte banden, de raamkozijnen geel, grijs,
zwart en blauw. Blok 1en V werd zo het kunstwerk van
de architect Oud en de schilder Theo van Doesburg!

Veertig jaar geleden werd het kunstwerk grondig
vernietigd. Bij de Hoog Niveau Renovatie in Spangen
draaide toen alles alleen om het scheppen van zoveel
mogelijk ruimte voor de bewoners en het laag houden
van de huren. De smalle ramen gingen er uit, de'glas
in lood ramen van Theo van Doesburg belandden in
de afvalcontainers en de stalen balkons gave aan het
kunstwerk de doodsteek.

Zou het na het renoveren van het Justus van Effenblok

en het Bellamyplein nu geen mooie uitdaging voor
Woonstad zijn om buitenkant van de blokken van Oud
weer in oude staat terug te brengen? Dat mensen weer
worden gevangen door het schone van Spangen!
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Volgende keer ook met jouw activiteit in de krant?
Mail naar redactie@3027.nl

Door Klaske de Jong

Elke tweede donderdag van de maand, 10:00-12:00 uur
Tekenen op het Erf, De Bokkesprong, Tjalklaan 90

Een tekencursus voor volwassenen op de Bokkesprong. Atelier op
wielen komt naar de stadsboerderij met verschillende tekenmateria-
len om samen lekker buiten aan het werk te gaan.

Deelname: Gratis.

Zaterdag 11 oktober 2025, 12:30-16:30 uur

Groene Doeners Festival

Oase, Schiehaven 15-A te Rotterdam

Groene Doeners Festival komt eraan. Hét jaarlijkse groene festival voor
Rotterdammers die blij worden van een groene straat, wijk en stad! Kom
meer te weten over het vergroenen van je leefomgeving en ga naar huis met
een bak positieve inspiratie om aan de slag te gaan. Zaterdag 11 oktober bij
OASE Rotterdam. Dit jaar zelfs mét pendelbus-dienst vanuit R'dam-zuid.
Entree is gratis, graag aanmelden via
opzoomermee.nl/groenedoenersfestival

Zaterdag 11 oktober, 15:00-17:00 uur

Upcicle Clup Exhibitie, Westervolkshuis, Spartastraat 1
Laat je inspireren door nieuwe ideeén over hoe mode leuk én duur-
zaam kan zijn. Ontmoet de makers, deel ideeén en misschien begin jij

ook wel je eigen upcycle-avontuur!

Elke zaterdagavond van oktober 25 — Maart ‘26

Live Music, Café 't Pakhuys Delfshaven, Voorhaven 46
Zin in een muzikale avond of zelf optreden? Café 't Pakhuys biedt een
podium aan singer-songwriters en bands uit Rotterdam. Interesse
neem contact op:

drinks@cafetpakuys.nl / 1IG @cafetpakhuys
www.cafetpakhuis.nl

DATUM, 13:30-16:00 uur start
Vrouwenclub Spangen, Westervolkshuis, Spartastraat 1
Voor 55+ vrouwen

Aanmelden bij Karima Tarrahi ktarrahi@wmoradar.nl

Elke Maandag, 15.30-17.00 uur
Huiswerkklas, Tussen Hemel en Aarde
(Piet Paaltjesplein)

Kinderen vanaf groep 4 tot 8

Aanmelden via email: louise@geloveninspangen.nl

Elke dinsdag, 10.00 — 14.00 uur

Brasserie Tussen Hemel & Aarde (Piet Paaltjensplein)
Voor iedereen die zin heeft in een knus plekje om te ontbijten, lun-
chen of gewoon te genieten van een goede koffie of thee — samen of
gewoon in alle rust.

Contact Louise Newland 0634689227

Elke woensdag, 13.00-15.00 uur

Kindercoaching Tussen Hemel & Aarde

(Piet Paaltjensplein)

Samen leren over jezelf, zelfwaardering, gezondheid, zelfbeheersing
en meer... Starten met een uitgebreide lunch!

Voor kinderen van 7 tot 11 jaar

Louise Newland 06-34689227
louise@geloveninspangen.nl

Elke donderdag, 18.00 - 19.30 uur

Wijkdiner, Tussen Hemel & Aarde

(Piet Paaltjensplein)

Voor iedereen. Gezond, vers en betaalbaar. Geniet van goed eten en
ontmoet jouw buren.

Aanmelden bij Louise Newland via Whats App
0634689227 €3,- p.p

Start 16 oktober — 9 opvolgende donderdagen

Alpha, Het Spangenhuis, Jan Luijkenstraat 12

De kans om samen met anderen in gesprek te gaan over het leven en
een plek om kennis te maken met het christelijke geloof.
aanmelden en meer info:

alpha@geloveninspangen.nl of 06-38457864

Elke laatste zondag van de maand, 11.00 - 13.00 uur
Bible&Play, Speeltuin het Westen

Voor kinderen van 4 — 11 jaar

We duiken samen in tijdloze verhalen, vol moed, vriendschap, wijze
lessen en hoop. Met de Bijbel als inspiratiebron.

Aanmelden bij Geloven in Spangen via Whats App
0634689227 Contactpersoon Bart Sparreboom
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ckpord buurtkrant'Spangen

Heb jij een mededelingen, oproep, plan of initiatief
voor Spangen? Jouw bericht in de volgende 3027?
Mail je tekst naar redactie@3027.nl

Festival Gezond Verstand

Van 30 oktober tot en met7 november in
Rotterdam West. Een week vol inspirerende
workshops, kunst, muziek, eten, aanschuiven,
lezingen, beweging en momenten van stilte.
Ontmoet, ontdek en ontspan.

AAR

A

Ontdek de magie van oude kleding omtoveren
tot iets compleet nieuws!

15.00 H-17.00 H

Westervolkshuis
Spartastraat 1

3027 ER Rotterdam
Laat je inspireren door nieuwe ideeén P
over hoe mode feuk én duurzaam Kan GRATIS
2jn. Ontmoet de makers, desl ideesn en TOEGANG!
misschien begin fij aok wel je elgen ledereen s
upeyele-avontuur EI ﬁ‘reen ]

wewemr.pm

Q) 0642006145

@ info@stichting-aar.com
Mede mogalijk Earmaskl door Lokaal Budget WM Radar Delfshaven

Samen voor mentale gezondheid in de
buurt. Kom vieren wie je bent!

Wil je op de hoogte blijven van het
programma, workshops, sprekers en
andere updates? Volg ons dan op

social media. Via Instagram delen we
sfeerbeelden, inspirerende verhalen en
praktische informatie over het festival.
1G: festivalgezondverstand
www.festivalgezondverstand.nl

D:: digitale versies van 3027 Buurtkranten Spangen
zijn te vinden op Www.campusspangen.nl/buurtkrant
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* 4 NRDOI'GDUUY L EAL cAAAL D
Heb jij een mededelingen, oproep, plan of initiatief
voor Spangen? Jouw bericht in de volgende 3027?

) Multicultureel wijkkoor Delfshaven
Mail je tekst naar redactie@3027.nl

Zing.l'e ﬂ

JJy 7" Mee?

Zingen is goed voor je gezondheid: het ontspant,
maakt vrolijk en verbetert je immuunsysteem.
Samen zingen is natuurlijk nég beter voor je
gezondheid! Monique uit de Vosmaerstraat

Voor oudere Spangenaren (en alle bedacht het idee voor een koor: Wijkkoor
andere Rotterdammers!) met een Delfshaven. Voor iedereen uit Spangen en de rest
AOW-uitkering en een laag inkomen van Delfshaven. Het koor gaat (meerstemmige)
bestaat er het AOW-tegoed. Dat liedjes zingen uit allerlei landen en culturen.
is een jaarlijks extraatje van 450
euro waard aan tegoed dat je kunt Om mee te zingen, hoef je alleen maar plezierin
besteden bij winkels als HEMA, zingen te hebben. Je hoeft geen noten te kunnen
Bruna, Wibra en Media Markt. En lezen of auditie te doen. De leden komen elke week
ook bij veel lokale middenstanders! een paar uur bij elkaar om te zingen, waarschijnlijk
op de dinsdagavond. ledereen kan ideeén inbrengen
Als je recht hebt op dit tegoed, wordt voor het repertoire, het koor kiest samen de liedjes.
het gestort op je Rotterdampas en
kan je die gebruiken om voor de Help mee!
producten te betalen in de winkel. Monique: ‘Het lijkt mij superleuk om samen met
buren en wijkgenoten te zingen, en ook dat meer
Kijk op www.rotterdam.nl/aow-tegoed mensen uit onze wijk elkaar beter leren kennen.
voor de voorwaarden, deelnemende Dat maakt het leven gewoon leuker. Ik zoek één of
winkels en aanvragen van het tegoed. Je twee mensen die willen helpen om een wijkkoor
kunt ook bellen met 14010, dan helpt de op te zetten. Samen kost het weinig tijd, en het is
gemeente je telefonisch verder! gezelliger. Een dirigent is al gevonden, en een locatie

om te repeteren ook. Als de rest volgens plan gaat,

kan het koor in januari 2026 starten’
De buurtkrant zit op

. . _ _
social media! Meer leuke Meer informatie of aanmelden

Mensen die meer informatie willen, (af en toe)
willen meehelpen bij het koor 6f willen meezingen:
mail naar wijkkoordelfshaven@gmail.com.

activiteiten en nieuwtjes
als je de buurtkrant hebt
uitgelezen. Volg onze

instagram via de QR-code.



